~ Calabacin

con bechamel y jamon

Courgette
with bechamel and ham

Courgette ~
avec bechamel etja%nbon
3 Fd

Deliciosa especialidad de bechamel con calabacin, queso, cebolla y jamén cocido.
Un producto cremoso y equilibrado que se puede emplear cémo acompafiante de
. otros, asi como de plato principal.

Delicious speciality of bechamel with courgette, onion and boiled ham. Its a

l a Pe rl a creamy and balanced product that can be used as main course or as a companion
of other.

Elaborandos Artezanos

Délicieuse spécialité de béchamel, de courgette, de fromage, doignon et de
= - e Jjambon cuit. Un produit crémeux et équilibré qui peut servir autant comme portion
Innovando nuestra Cocina Tradicional ou apéritif que comme plat principal.



ESPECIALIDADES VEGETALES
SPECIALTY OF VEGETABLES

SPECIALITE DE LEGUMES

Calabacin

con bechamel y jamon

Courgette with bechamel and ham
5
Courgette avec bechamel et jambon e

CONGELADO W
FROZEN / CONGELE

HOSTELERIA M
FOODSERVICE / HORECA

ALIMENTACION ®
RETAIL / DETAIL

Formato Referencia Peso unidad | Unidades / Caja | Bandejas / Caja | Cajas / Palet Cdédigo EAN 13
(aprox.)
Format Reference Weight unit it / Box Trays / Box Box / Palet
Référence Poids piece Unites / Boite Plateaux / Boite Boites / Pallet

Caja 2,5 Kg 01000056 40¢g 62 208 8437000559092
Caja 5 Kg 01000059 40¢g 125 108
Bandeja 240 gr EAP | 11000056 40¢g 6 8 108 8437000559986

INGREDIENTES Ingredients / Ingrédients

Calabacin (25%), leche, pan rallado (harina de trigo, levadura), jamén cocido (9%) (jamén cocido, azucar, antioxidante
(E-301), estabilizante (E-407), sal nitrificante (E-250)), harina de trigo, agua, cebolla, huevo pasteurizado (huevo,
conservante (E-211)), nata (nata, estabilizador (E-407)), queso fundido (queso, proteinas de leche, lactosuero, margarina,
sales fundentes (E-452, E-339), almidén (E-1442), aromas naturales, sal y conservante (E-202)), aceite de girasol,
almidén de maiz, fécula patata, sal y especias naturales.

Courgette with bechamel and ham: courgette (25%), milk, breaded crumbs (wheat flour, yeast), boiled ham (9%) (boilded
ham, sugar, antioxidant (E-301), stabilizer (E-407), N. salts (E-250)), wheat flour, water, onion, pasteurized egg (egg,
preservative (E-211)), cream (cream, stabilizer (E-407)), fussed cheese (cheese, milk proteins, whey, margarine, fussed
salts (E-442, E-339), starch (E-1442), natural scents, salt, preservative (E-202)), sunflower oil, maize starch, potato
starch, salt, natural spices.

Courgette avec bechamel et jambon: courgette (25%), lait, chapelure (farine de blé, levure), jambon cuit (9%) (jambon
cuit, sucre, antioxydant (E-301), stabilisateur (E-407), sels N. (E-250)), farine de blé, eau, oignon, oeuf pasteurisé (oeuf,
conservateur (E-211)), créme (créme, etabilise (E-407)), fromage fondant (fromage, proteins dulait, petit-lait, margerine,
sels fondants (E-442, E-339), amidon (E-1442), arémes naturels, sel, conservateur (E-202)), huile de tournesol, amidon
mais, fecule pomme de terre, sel, condiments naturels.

INFORMACION NUTRICIONAL  Nutritional information /Information nutritionel

Valores medios por 100 gr. Average per 100 gr. / Moyenne pour 100 gr.

Energia Energy / Energie 157 Kcal / 669 KJ
Proteinas Proteins / Protéines 550¢

Hidratos de carbono Carbohydrates / Hydrates de carbone 20,25 ¢

Grasas Fats/ Graisses 6g

PREPARACION Preparation / Employment way

Freidora Congelado: 3/4 minutos a 180 °C Refrigerado: 2/3 minutos a 180 °C
Deep-fat fryer Frozen: 3/4 minutes at 180 °C Chilled: 2 minutes at 180 °C
Friteuse Congélé: 3/4 minutes a 180 °C Réfrigeré: 2 minutes a 180 °C

la Perla
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