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RAW INNOVACION NA
SABOR Y SALUD




semillas activadas

hidratadas con
AGUA de MAR

LAS SEMILLAS SE ENCUENTRAN EN
UN ESTADO DE PROTECCION,
POSEEN ENERGIA Y NUTRIENTES
LATENTES ESPERANDO EL MOMENTO
DE SURGIR PARA TRANSFORMARSE
EN PLANTA O ARBOL




ALMENDRA ACTIVA 50
SEMILLA ACTIVA

semillas activadas

hidratadas con AGUA.de MAR
LAS ACTIVAMOS, MEDIANTE UNA TECNICA DE
INMERSION NATURAL, PARA ELIMINAR SUS
INHIBIDORES ENZIMATICOS, MOLECULAS QUE
CONTIENEN LAS SEMILLAS PARA EVITAR QUE SE
DESENCADENE EL PROCESO DE GERMINACION ANTES
DE TIEMPO, ESTOS INHIBIDORES SON ANTINUTRIENTES.
SI1 LOS ELIMINAMOS, MEJORA LA DIGESTION DE DE
ESTOS ALIMENTOS SIENDO MEJOR TOLERADOS Y EL
ACIDO FITICO QUE CONTIENEN SE REDUCE,
MEJORANDO ASI LA ABSORCION DE MINERALES

© Iy




2014 - XVI edicio

&‘ Biomassa

MANRESA,
AL PALAU FIRAL ‘
17,1819 D'OCTUBRE

e i3]

N ' ==

S -~ e = —=

PHENI AL NILL[]H PH[]I]UETE EEI]VIUHE

ALMENDRA ACTIVA cCON AGUA DE MAR  Dalit Natura
DALIT NATURA Tarroja de Segarra
o~ Maniesa T7 dochubre d2 2014

PRODUCTOR (LLEIDA)

Sr. JORDI SERRACANTA
Prusidest ¢e b Comiszd Opantradens Ecovune

PREMIO ALMEJOR
PRODUCTO BI1O

ANADIENDO AGUA DE MAR
CON LA APORTACION DE
MINERALES NECESARIOS

PARA EL CUERPO HUMANO Y
CON UN SABOR DE SAL
NATURAL
POSTERIORMENTE LAS
DESHIDRATAMOS PARA QUE

EYe C,\. MANTENGAN INALTERADAS EN

SU ESTADO DE PLENITUD
HASTA SU CONSUMO. DE
ESTA MANERA SE
APROVECHAN AL MAXIMO
TODAS LAS PROPIEDADES
NUTRICIONALES.



QUINOA REAL

activa y deshidratada
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La Quinoa Real se cultiva entre 3.600 y 4.000
metros de altura, este generoso y bondadoso
seudo-cereal. En su momento fue parte de la
dieta de los incas y ahora es consumido en
varios paises europeos, asiaticos y de
Estados Unidos por haber descubierto sus
excepcionales cualidades nutritivas y
curativas. La domesticacion de esta especie
fue excepcional para una region cuyas
condiciones climaticas siempre fueron
bastante rigidas. La Quinua Real es
resistente a las heladas y a bajos niveles de
precipitacion pluvial por lo que su forma de
produccion tiene caracteristicas especiales
de preparacion de suelos, siembra, labores
culturales, cosecha, pos-cosecha,
almacenamiento y beneficiado. Los
habitantes del Altiplano Boliviano supieron
explotar estas caracteristicas convirtiendo la
Quinua Real en lo que es hoy, un grano con
un sabor, textura y resultado final unico y
diferenciado del resto de quinoas que se
elaboran en otras regiones del planeta.




Las semillas se encuentran en un estado de proteccion,
poseen energia y nutrientes latentes esperando el
momento de surgir para transformarse en planta o arbol.
En Dalit Natura, las activamos mediante una técnica de
inmersiéon natural, para eliminar sus inhibidores
enzimaticos, son moléculas que contienen las semillas
para evitar que se desencadene el proceso de germinacion
antes de tiempo. Asi, quedan protegidas para que la
germinacion se produzca sélo cuando en la naturaleza se activay deshldra
den las condiciones 6ptimas de humedad y calor que
necesitan. Estos inhibidores son antinutrientes. Si los
eliminamos, mejora la digestion de estos alimentos siendo
mejor tolerados y el acido fitico que contienen se reduce,
mejorando asi la absorcion de minerales Posteriormente
las deshidratamos para que permanezcan inalteradas en
su estado de plenitud hasta su consumo. De esta manera
se aprovechan de una mejor manera todas sus
propiedades nutricionales
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Estas bolas energéticas o también conocidas como “energy balls”
son perfectas para aportarnos energia después de un entreno o para
picar algo dulce entre horas. Estas en concreto, aportan un alto
contenido en proteinas, y ademas son "raw” y veganas.

El termino "raw” se caracteriza por la preparacion de alimentos sin la
accion del fuego, de esta manera, conservan al maximo la calidad de
sus nutrientes. A partir de 45°C muchos de los compuestos que
conforman los alimentos empiezan a perder sus propiedades, sobre
todo las enzimas y las vitaminas.

Datiles, higos, algarroba con tres variedades:
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Infarmecién nutricional 200 °4
Volor energético (kifucel)] 1834/440.1
+ Grascs (g) 2
Grotes saturodos (g) .7
Hidratos ée carbono () 50,9
Axiceres (g) 294
Proteincs: (g) 574
Sal* (mg) 43
Fibra alimentcrio (g) 74
“ei cantends G s cbacee de formo

evcuse o 1000 presente de orma ramurdl
en & abmento

Peso nelo aproa:

120 gr @
Ingredientes: uves pesos.
semillas colobaozo, clmend-os,
semilos girosol, orejones, coco
y tomdo. Procedentes de lo
agricultura ecoldgica.
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DESHIDRATADO ?
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La técnica del deshidratado RAW

Para que permanezcan inalteradas en su estado de
plenitud hasta el consumo. De esta manera se
aprovechan de una mejor manera todas sus
propiedades de la nutricion.

Controlando la temperatura RAW, que no exceda los
43 °, para tener toda la vida en el alimento.

Con un deshidratado slow, conseguimos combinar el
sabor propio y el crujiente del fruto seco.



almendra cruda Slow:

avellana crudaSIOW fdeseeada al SUE

deseeada al SUL SRR

MAS NATURALY SALUDABLE,
MAS NATURAL Y SALU DABl E SONTODOS LOS NUTRIENTES DELOS FRUTOS SECOS INHERSS

CONTODOS LOS NUTRIENTES DE LOS FRUT OS SECOS INTA 38

Informoci On nutr n<-onol
energéd (UV’ Ol)

v
oturcdas (g)
fidraton de corbono (g)
Aroceres (g)
retsinas ()
1* (ma)
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RAW & VEGAN & INNOVACION & DESHIDRATADOS

ALIMENTACION ECOLOGICA

* ok & * Ramon Gené Coma,
* * T 685033733
TARROJA DE SEGARRA (Lleida)
WWW.dalitnatura.com
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